VIE ASSOCIATIVE

STAGES 1998
DE LECTURE
LABIALE

Magie des lévres sculpteuses

de mots,
Magie des yeux guetteurs

de sens,
Magie du coeur ensemencé

d’aurores,

Magie de la lecture labiale !

Gérard

Jean-pierre Loviat

Le poeéme ci-dessus a été écrit par
Gerard, dans le livre d’or mis a la
disposition des stagiaires. Il nous
a paru si beau que nous avons sou-
haité vous le faire partager. Nous
le remercions.

Nos sessions de lecture labiale ont
eu lieu au Foyer Sainte-Anne de
Montferrand-le-Chateau, joli petit
village situé a quelques kilometres
au sud-ouest de Besangon.

Elles ont rassemblé des
devenus sourds ou ma-
lentendants, accompa-
gnés parfois de leur
conjoint, qui voulaient
améliorer leur lecture
sur les levres. Des pro-
fessionnels (orthopho-
nistes, éléeves ortho-
phonistes, professeurs
d’enfants déficients
auditifs, etc.), désireux
d’approfondir leur sa-
voir étaient également
présents : une centaine de person-
nes, de 18 a 80 ans, venues de tou-
tes les régions de France, dont un
nombre important de «<nouveaux »
qui venaient pour la premiere fois,
ont animé ces deux semaines stu-

dieuses.

Comme les années précédentes, la
formation a la lecture labiale avait
lieu le matin, en petits groupes, se-
lon le niveau des participants, sous
la direction des professeurs. Les

aprés-midi
et les soi-
rées étaient
consacreés,
suivant les
gouts et les
jours, a des
excursions
en car, a des
promenades
dans les en-
virons, a des
réunions
d’informa-
tion, a des
projections
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de films ou a des jeux de société.
Pendant leur temps libre, nous
avons méme vu certains s’entrai-
ner entre-eux a la lecture labiale.

Quel bilan pouvons-nous faire de
ces sessions ? Laissons la parole
aux participants en ci-
tant, a partir du livre
d’or, quelques-uns de
leurs propos :
- « Les cours collec-
tifs de lecture labiale
sont stimulants, ils
créent une émulation,
permettent d’échan-
ger avec d’autres, de
relativiser son handi-
cap » ;
- « On retrouve
confiance en soi et
~ dans les autres » ;
- « Pour les sourds, la lecture la-
biale est une bouée de sauvetage
et quel plaisir de retrouver, grace
a ce stage, des amis » |
- « Fraternité, solidarité, amitié
étaient au rendez-vous » ;
- « Je suis venue avec un peu d’ap-
préhension a ce premier stage : je
repars plus légere, moins angois-
sée, je sals maintenant que je peux
compter sur d’autres personnes » ;
- « C’est une joie de voir
les nouveaux s’épanouir au cours
de la semaine ».
Outre les progres en lecture labiale,
les avantages le plus souvent cités
sont les effets psychologiques et
moraux de la convivialité, des
contacts humains, de la rupture de
I’isolement que les sessions per-
mettent de créer, ce sentiment étant



e

particulierement fort chez les sta-
giaires qui viennent pour la pre-
miere fois.

La convivialité entre les partici-
pants était favorisée par la diver-
sité des activités qui ne se limitaient
pas a la formation a la lecture la-
biale :

- diffusion des productions
récentes de I’ARDDS-Edi-
tions : « La lecture labiale »
et « Léo, I’enfant sourd »
(bande dessinée). « Sourds,
cent blagues » a également
été réclamé ;

- réunions d’information sur
des thémes intéressants les
devenus sourds ou malenten-
dants ou sur les matériels
pouvant faciliter leur vie quo- |

tidienne : Minitel, téléco-
pieur, boucle magnétique
pour la télévision ou le téléphone,
sous-titrage télévisé, etc. ;

- initiation a la pratique du fran-
cais signé et de la dactylologie ;

- projection de vidéo-films sur la
condition des sourds, sur les
stages des années précédentes ou
certains reconnaissaient des parti-
cipants et se remémoraient les
excursions, etc ;

- contact avec la presse : /’Est ré-
publicain a publié un article sur nos
sessions ;

- des sourds de la région nous ont
honorés de leur visite ou d’un court
séjour, notamment Mme Rampin,
présidente, et M. Droz-Vincent,
trésorier, de I’association des ma-
lentendants et des devenus-sourds
de Pontarlier.

Le tourisme a été une activité im-
portante, permettant de découvrir

quelques-unes des
beautés d’une contrée
particulierement ga-
tée, par ses monu-
ments et par ses pay-
sages.

Le Doubs est une
région qui séduit les
amoureux de la nature
- beauté et calme re-
posant des prairies et
des collines, paysages
impressionnants des
montagnes et des foréts du Jura,
fraicheur des rivieres et des tor-
rents - ainsi que les amateurs de
spécialités gastronomiques.
Nous avons fait plusieurs excur-
sions en car dont deux d’une jour-
née complete :

- dans la vallée de la Loue, affluent
du Doubs, dont nous avons re-
monté le cours, admirant la jolie
ville d’Ornans, ville natale du pein-
tre Courbet, et visite de la source
de la Loue, lieu qualifi¢ de « ma-
gique» par cer-
tains.

- une promenade
en bateau sur le
Doubs nous mena
jusqu’au Saut du
Doubs, hélas,
sans eau ce jour-
la!

- a la Roche du
Prétre, le belvé-
dere offrait une
vue merveilleuse
sur le site de No-
tre-Dame  de
Consolation ! ;
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- a Besangon, capitale de la Fran-
che-Comté, vieille ville espagnole
selon Victor Hugo qui y était né,
pleine de richesses architecturales
et dominée par sa célebre citadelle
construite par Vauban ;

- a Arc-et-Senans, saline royale
congue par Ledoux a la fin du dix-
huitieme siecle, et Salins-les-Bains,
ville thermale ;

- dans la forét de la Joux, la plus
grande forét de sapins de France,
avec son sapin président de qua-
rante-cinq metres de haut, puis le
long du lac de Malbuisson, pour
terminer par la visite du chateau de
Joux, forteresse médiévale, qui fut
ensuite une prison d’Etat : Mira-
beau et Toussaint Louverture, gé-
néral haitien, artisan de I’abolition
de I’esclavage en Haiti, y
furent emprisonnés.

Nous remercions, sans les
nommer, car elles sont trop
nombreuses et pour ne pas
risquer d’oublier certaines
d’entre elles, toutes les per-
sonnes qui, par leur partici-
pation a I’organisation, a
’enseignement ou aux autres
activités, ont contribué au
succes de ces sessions 1998.

Nous remercions également
la direction et le personnel du
Foyer Sainte-Anne pour la qualité
de leur accueil et pour leur gen-
tillesse.

Photos : les ateliers de lecture labiale avec les orthophonistes



